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Parcours de formation adaptée au secondaire 
(FAS) 

12 à 14 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

AUT900 115190 Autonomie fonctionnelle et atelier 1 25 
ANG900 134100 Anglais, langue seconde 2 50 
ART900 168100 Arts plastiques 2 50 
CCQ900 069100 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 
EDU900 043100 Éducation physique et à la santé 6 150 
ENT900 104160 Entrepreneuriat 1 25 
FRA900 132100 Français, langue d’enseignement 7 175 

GEH900 
087100 
095100 

Géographie 
Histoire et éducation à la citoyenneté 6 150 

MAT900 063100 Mathématique 7 175 
SCT900 055100 Science et technologie 2 50 

     

  TOTAL 36 900 
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Formation préparatoire au travail au secondaire (FPT) 
An 1 

(FT1) 15 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG130 135130 Anglais, langue seconde 2 50 0 

AUT130 103130 Autonomie et participation 
sociale 4 100 0 

EDU130 045130 Éducation physique et à la santé 2 50 0 
FRA130 130130 Français, langue d’enseignement  6 150 0 

GEH130 093130 
Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

2 50 0 

MAT130 067130 Mathématique   4 100 0 

SCT134 059134 Expérimentations technologiques 
et scientifiques 4 100 4 

PMT130 199130 Préparation au monde du travail 4 100 0 

SMT134 109134 Sensibilisation au monde du 
travail 6 150 4 

PRO182 116182 
Projet personnel (prog. local) : 
- volet en cuisine 
- volet en coupe de bois 

2 50 2 

      

  TOTAL 36 900 10 
  



Page 4 

Formation préparatoire au travail au secondaire (FPT) 
An 2 

(FT2) 16 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG234 135234 Anglais, langue seconde 2 50 4 

AUT230 103230 Autonomie et participation 
sociale 4 100 0 

EDU234 045234 Éducation physique et à la santé 2 50 4 
FRA230 130230 Français, langue d’enseignement  4 100 0 

GEH234 093230 
Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

2 50 0 

MAT230 067230 Mathématique   4 100 0 
INS230 108230 Insertion professionnelle 12 300 0 
PMT230 199230 Préparation au monde du travail 4 100 0 
PRO282 116282 Projet personnel (prog. local) : 

- volet de développement de 
compétences liées à la formation 
professionnelle. 

 
2 

 
50 

 
2 

      

  TOTAL 36 900 10 
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Formation préparatoire au travail au secondaire (FPT) 
An 3 

(FT3) 17 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

AUT234 103234 Autonomie et participation 
sociale 2 50 4 

FRA234 130234 Français, langue d’enseignement  2 50 4 

GEH234 093234 
Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

2 50 4 

MAT234 067234 Mathématique   2 50 4 
INS234 108234 Insertion professionnelle 24 600 4 
PMT233 199233 Préparation au monde du travail 2 50 3 
PRO382 116382 Projet personnel (prog. local)  2 50 2 

      

  TOTAL 36 900 25 
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Formation préparatoire au travail adapté 
(FTA) 

15 à 21 ans 

 
En fonction des besoins des élèves et de leur distribution dans les deux groupes de FTA. 

 
CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE NOMBRE DE 

PÉRIODES 
NOMBRE 

D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANGF30 135130 Anglais, langue seconde 2 50 0 
AUTF30 103130 Autonomie et participation sociale 4 100 0 
EDUF30 045130 Éducation physique et à la santé 2 50 0 
FRAF30 132130 Français, langue d’enseignement  6 150 0 

GEHF30 093130 
Géographie 
Histoire et éducation à la citoyenneté 2 50 0 

MATF30 067130 Mathématique   4 100 0 

SCTF34 059134 Expérimentations technologiques et 
scientifiques 4 100 4 

PMTF30 199130 Préparation au monde du travail 4 100 0 
SMTF34 109134 Sensibilisation au monde du travail 6 150 4 

 116182 
Projet personnel (prog. local) : 
- volet en cuisine 
- volet en coupe de bois 

2 50 2 

      

  TOTAL 36 900 10 
 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE NOMBRE DE 

PÉRIODES 
NOMBRE 

D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANGF34 135234 Anglais, langue seconde 2 50 4 
AUTF30 103230 Autonomie et participation sociale 4 100 0 
EDUF34 045234 Éducation physique et à la santé 2 50 4 
FRAF34 132230 Français, langue d’enseignement  4 100 0 

GEHF34 093230 
Géographie 
Histoire et éducation à la citoyenneté 2 50 0 

MATF34 067230 Mathématique   4 100 0 
INSF34 108230 Insertion professionnelle 12 300 0 
PMTF34 199230 Préparation au monde du travail 4 100 0 

 116282 Projet personnel (prog. local) : 
- volet de développement de compétences liées 
à la formation professionnelle 

2 50 2 

      

  TOTAL 36 900 10 
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Formation à un métier semi spécialisé 
(FMS) 

15-16 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS 
PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

 
UNITÉS 

ANG684 1342MS Anglais, langue seconde 4 100 4 
FRA688 1322MS Français, langue 

d’enseignement  8 200 8 

PMS684 1962MS 
Préparation à l’exercice d’un 
métier semi spécialisé * 15 375 4 

MAT686 0632MS Mathématique   6 160 6 
PMT683 199233 Préparation au marché du 

travail 3 75 3 

      
  

TOTAL 36 
 

910 
 

25 
 

• Stage en milieu de travail d’une durée de 300 à 350 heures. 
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Relance 
15 à 21 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG160 134100 Anglais, langue seconde 2 50 0 
ARP160 168100 Arts plastiques 2 50 0 
EDU160 043100 Éducation physique et à la santé 6 150 0 
CCQ160 069100 Culture et citoyenneté québécoise 1 25 0 
ENT160 104160 Entreprenariat 6 150 0 
FRA160 132100 Français, langue d’enseignement  6 150 0 

GEH160 087100 
095100 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

5 125 0 

MAT160 063100 Mathématique   6 150 0 
SCT160 055100 Science et technologie 2 50 0 

      
  

TOTAL 36 900 0 
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Programme éducatif destiné aux élèves ayant une déficience intellectuelle profonde 
5 à 21 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

AFF123 001190 Affectivité 4 100 
COM123 001290 Communication 6 150 
CON123 012100 Connaissances 8 200 
MOT123 013600 Motricité  8 200 
SOC123 027190 Socialisation 4 100 
VIE123 103130 Vie communautaire 6 150 

     

  TOTAL 36 900 
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Compétences axées sur la participation sociale 
Programme éducatif CAPS 

6-15 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

CAPS2* 012*80 
114*80 

Exploiter l’information primaire 
Exploiter l’information secondaire 

8 200 

 026*90 
108*90 

Interagir avec son milieu primaire 
Interagir avec son milieu secondaire 

6 150 

 028*90 
133*90 

Communiquer primaire 
Communiquer secondaire 

2 50 

 033*90 
117*90 

Agir avec méthode primaire 
Agir avec méthode secondaire 

2 50 

 034*90 
101*90 

Agir de façon sécuritaire primaire 
Agir de façon sécuritaire secondaire 

6 150 

MUS124 173100 Danse, chant, rythme ou arts plastiques 4 100 
EDU2* 044100 Éducation à la santé 8 200 

     

  TOTAL 36 900 
 

*Donne le degré scolaire niveau primaire ou secondaire. 
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Programmes d’études adaptés 
DÉFIS 

Démarche éducative favorisant l’intégration sociale 
Enseignement secondaire 

16-21 ans 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

  Matières    
FRAD0* 132*00 Français, langue d’enseignement 8 200 
MATD0* 063*00 Mathématique 6 150 
SCTD0* 055*00 Science et technologie 2 50 
ARTD0* 
MUS124 

168*00 
173100 

Arts plastiques ou 
Danse, chant, rythme  

4 100 

EDU24 044100 Éducation à la santé 8 200 
  Intégration sociale   

FPS150 115150 Vie domestique 4 100 
FPS160 115160 Croissance personnelle 4 100 

     

  TOTAL 36 900 
 

*Donne le degré scolaire niveau secondaire 
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La Cordée 1 
 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE DE 
PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

 
UNITÉS 

ANG120 134104 Anglais, langue seconde 4 100 4 
ART120 168172 Arts plastiques 2 50 2 
CCQ120 069102 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU120 
SPO120 

043102 
046152 

Éducation physique et à la santé 
Sport/Plein air 

2 
2 

50 
50 

2 
2 

FRA120 132108 Français, langue d’enseignement 8 200 8 
GEO120 095103 Géographie 3 75 3 
HEC120 087103 Histoire et éducation à la 

citoyenneté 
3 75 3 

MAT120 063126 Mathématique 6 150 6 
SCT120 055104 Science et technologie 4 100 4 

      

  TOTAL 36 900 
 

36 
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La Cordée 2 
 

 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

 
UNITÉS 

ANG220 134204 Anglais, langue seconde 4 100 4 
ART220 168272 Arts plastiques 2 50 2 
CCQ220 080202 Culture et citoyenneté 

québécoise 
2 50 2 

EDU220 
SPO220 

043202 
046252 

Éducation physique et à la santé 
Sport/Plein air 

2 
2 

50 
50 

2 
2 

FRA220 132208 Français, langue d’enseignement 8 200 8 
GEO220 095203 Géographie 3 75 3 
HEC220 087203 Histoire et éducation à la 

citoyenneté 
3 75 3 

MAT220 063226 Mathématique  6 150 6 
SCT220 055204 Science et technologie 4 100 4 

      

  TOTAL 36 900 
 

36 
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Parcours de formation générale 
1re secondaire 

(F1) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG104 134104 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ102 080102 Culture et citoyenneté 

canadienne 
2 50 2 

EDU102 043102 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA108 132108 Français, langue d’enseignement  8 200 8 

GEH106 
095103 
087103 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté  

5 125 6 

MAT106  063126 Mathématique 6 150 6 
SCT104 055104 Science et technologie 4 100 4 

      
   

COURS REQUIS OFFERTS 
Un choix parmi les disciplines suivantes 

ART104 168104 Arts plastiques 
3 75 4   ou 

MUS104 169104 Musique 
      

PROFILS  
Un choix parmi les disciplines suivantes 

SPO102 046152 Sport/Plein-air 

2 50 2 

DEC102 059142 Découvertes/Activités 
scientifiques 

APM102 180152 Arts plastiques et multimédia 
MUS102 169142 Musique 
SPI102 046152 Sport interdisciplinaire 3 

      
  

TOTAL 36 900 38 
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Programme particulier 
Programme d’éducation intermédiaire 

1re secondaire  
(PE1) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG114 134104 
134152 

Anglais, langue seconde 
Enrichissement SEBIQ 4 100 4 

2 
CCQ112 080102 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU112 043102 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
ESP112 141142 Espagnol, langue tierce 2 50 2 

FRA118 132108 
128142 

Français, langue d’enseignement  
Enrichissement SEBIQ 6 150 8 

2 

GEH116 095103 
087103 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

6 150 3 
3 

MAT116 
INF111 

063126 
111141 

Mathématique et 
Informatique  

5 
1 

125 
25 

6 
1 

SCT114 055104 
062141 

Science et technologie et 
Design  
(act.technologiques – prog. local) 

4 75 
25 

4 
1 

      
 DOMAINE DES ARTS 

 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART112 168104 Arts plastiques 2 50 4 

  et    
MUS112 169104 Musique 2 50 4 

      

  TOTAL 36 900 48 
 

La MTI sera enseignée et appliquée selon les contenus matières. 
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Programme particulier 
Arts et métiers de la scène 

1re secondaire 
(AM1) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG124 134104 Anglais, langue seconde 3 75 4 
CCQ122 080102 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU122 043102 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA128 132108 Français, langue d’enseignement  8 200 8 

GEH126 
095103 
087103 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

5 125 6 

MAT126 063126 Mathématique  6 150 6 
SCT124 055104 Science et technologie  4 100 4 
ARD124 170104 Art dramatique 3 75 4 
ARI124 178114 Arts interdisciplinaires 3 75 4 

      
  

TOTAL 36 900 40 
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Programme particulier 
Langues-Études 
1re secondaire  

(LE1) 
 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG138 136104 
134144 

Anglais, langue seconde enrichi 
Anglais, programme local   8 200 4 

4 
CCQ132 080102 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU132 043102 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA138 132108 Français, langue d’enseignement  6 150 8 

GEH136 
095103 
087103 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

5 125 6 

MAT136 063126 Mathématique 6 150 6 
SCT134 055104 Science et technologie  4 100 4 

      
COURS REQUIS OFFERTS 

ART134 168104 Arts plastiques 
3 75 4   ou 

MUS134 169104 Musique 
      
  

TOTAL 36 900 40 
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Parcours de formation générale 
2e secondaire 

(F2) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG204 134204 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ202 080202 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU202 043202 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA208 132208 Français, langue d’enseignement 7 175 8 

GEH206 
095203 
087213 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

3 
3 

75 
75 

3 
3 

MAT206 063226 Mathématique 6 150 6 
SCT204 055204 Science et technologie 3 75 4 

      
   

COURS REQUIS OFFERTS 
Un choix parmi les disciplines suivantes 

ART204 168204 Arts plastiques 
4 100 4   ou 

MUS204 169204 Musique 
      

PROFILS 
Un choix parmi les disciplines suivantes 

SPO202 046252 Sport/Plein-air 

2 50 2 
DEC202 059242 Découvertes/Activités 

scientifiques 
APM202 180252 Arts plastiques et multimédia 
MUS202 169242 Musique 

      
  

TOTAL 36 900 38 
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Programme particulier 
Programme d’éducation intermédiaire 

2e secondaire  
(PE2) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG214 134204 
134272 

Anglais, langue seconde 
Enrichissement SEBIQ 4 100 4 

2 
CCQ212 080202 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU212 043202 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
ESP212 141242 Espagnol, langue tierce 2 50 2 

FRA218 132208 
128242 

Français, langue d’enseignement  
Enrichissement SEBIQ 6 150 8 

2 

GEH216 
095213 
087213 

 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

3 
3 

75 
75 

3 
3 

MAT216 
INF212 

063226 
111242 

Mathématique et  
Informatique  

5 
1 

125 
25 

6 
2 

SCT214 
055204 
062241 

Science et technologie 
Design  
(act.technologiques – prog. local) 

4 100 4 
1 

   
 

   

 DOMAINE DES ARTS 
Un choix parmi les disciplines suivantes 

 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART214 168204 Arts plastiques 

4 100 4   ou 
MUS214 169204 Musique 

      
  

TOTAL 36 900 45 
 
La MTI sera enseignée et appliquée selon les contenus matières. 
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Programme particulier 
Arts et métiers de la scène 

2e secondaire 
(AM2) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG224 134204 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ222 080202 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU222 043202 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA228 132208 Français, langue d’enseignement 7 175 8 

GEH226 
087213 
095203 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

6 150 6 

MAT226 063226 Mathématique s 6 150 6 
SCT224 055204 Science et technologie 3 75 4 
ARD224 170204 Art dramatique 3 75 4 
ARI224 178214 Arts interdisciplinaires 3 75 4 

      

TOTAL 36 900 40 
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Programme particulier 
Langues-Études 

2e secondaire 
(LE2) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG238 136204 
134254 

Anglais, langue seconde enrichi 
Anglais, programme local 7 175 4 

4 
CCQ232 080202 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU232 043202 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA238 132208 Français, langue d’enseignement  6 150 8 

GEH236 
087213 
095203 

Géographie 
Histoire et éducation à la 
citoyenneté 

6 150 6 

MAT236 063226 Mathématique 6 150 6 
SCT234 055204 Science et technologie 3 75 4 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART234 168204 Arts plastiques 

4 100 4   ou 
MUS234 169204 Musique 

      
  

TOTAL 36 900 40 
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Parcours de formation générale appliquée 
3e secondaire 

(FA3) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG304 134304 Anglais, langue seconde 4 100 4 
EDU302 043302 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA308 132308 Français, langue d’enseignement 8 200 8 
HQC304 085304 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAT306 063306 Mathématique  6 150 6 

ATS306 057306 Applications technologiques et 
scientifiques 6 150 6 

PPO302 106362 Projet personnel d’orientation 2 50 2 
      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART302 168302 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS302 169302  Musique 

      
PROFILS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
SPO302 046352 Sport/Plein-air 

2 50 2 DEC302 059342 Découvertes/Activités 
scientifiques 

APM302 180352 Arts plastiques et multimédia 
MUS352 169352 Musique 

      
COURS OBLIGATOIRE SI ÉCHEC 

ANG344 134344 Anglais, reprise 2 50 2 

FRA352 130352 Français, grammaire 2 50 2 

  
TOTAL 36 900 36 
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Programme d’éducation intermédiaire 
3e secondaire 

(PE3) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG314 134304 
134382 

Anglais, langue seconde 
Enrichissement SEBIQ 4 100 4 

2 
EDU312 043302 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
ESP314 141404 Espagnol, langue tierce 4 100 4 

FRA318 132308 
128342 

Français, langue d’enseignement  
Enrichissement SEBIQ 6 150 8 

2 
HQC314 085304 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAT316 
INF311 

063306 
111342 

Mathématique et 
Informatique  

5 
1 

125 
25 

6 
2 

SCT316 055306 
062342 

Science et technologie  
Design 

5 
1 

125 
25 

6 
2 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 

ART314 168302 
180362 

Arts plastiques 
Arts plastiques 

4 100 4   ou 

MUS314 169302 
169352 

Musique 
Musique 

      
  

TOTAL 36 900 46 
 

La MTI sera enseignée et appliquée selon les contenus matières. 
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Programme particulier 
Arts et métiers de la scène 

3e secondaire 
(AM3) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG304 134304 Anglais, langue seconde 4 100 4 
EDU302 043302 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA308 132308 Français, langue d’enseignement 8 200 8 
HQC304 085304 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAT306 063306 Mathématique  6 150 6 
SCT326 055306 Science et technologie 6 150 6 
ADR322 170304 Art dramatique 3 75 4 
ARI322 178314 Arts interdisciplinaires 3 75 4 

      

TOTAL 36 900 38 
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Programme particulier 
Langues-Études 

3e secondaire 
(LE3) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG334 136304 Anglais, langue seconde enrichi 4 100 4 
EDU302 043202 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
ESP334 141354 Espagnol 4 100 4 
FRA308 132308 Français, langue d’enseignement  8 200 8 
HQC304 085304 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAT306 063306 Mathématique 6 150 6 
ATS306 055306 Science et technologie 6 150 6 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART332 168302 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS332 169302 Musique 

      
  

TOTAL 36 900 36 
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Métier - Études 
ME3 – ME4 

Peinture en bâtiment 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 

TOTAL 
UNITÉS 

ATEANG 134304 
134404 

Anglais, langue seconde enrichi 2 84 4 

ATEFRA 132308 
132406 

Français, langue d’enseignement  5 210 8 

ATEMAT 063306 
063414 

Mathématique  5 210 6 

      
PROFILS 

PEB388 5336 Programme « Peinture en 
bâtiment » 24 900 60 

 

  
TOTAL 36 1404 78 

 

• Le programme se déroule sur 28 cycles et se termine fin décembre 2024. 
• Cycle de 9 jours : 

* La formation académique se fait à raison de trois jours/cycle. 
* Les six autres jours, les élèves sont en formation professionnelle. 
* On respecte le ratio 20% académique. 
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Métier - Études 
MET 

Programme à déterminer 

 

CODES 
ATELIER 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 

TOTAL 
UNITÉS 

ATEANG 134304 
134404 

Anglais, langue seconde 2 84 4 

ATEFRA 132308 
132406 

Français, langue d’enseignement  5 210 8 

ATEMAT 063306 
063414 

Mathématique  5 210 6 

      
PROFILS 

  Programme à déterminer 24 900 60 
 

  
TOTAL 36 1404 78 

 

• Le programme se déroule sur 28 cycles et se termine fin décembre 2025. 
• Cycle de 9 jours : 

* La formation académique se fait à raison de trois jours/cycle. 
* Les six autres jours, les élèves sont en formation professionnelle. 
* On respecte le ratio 20% académique. 
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Parcours de formation générale appliquée 
4e secondaire 

(FA4) 

 
CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG404 134404 Anglais, langue seconde 4 100 4 

CCQ404 080404 
106451 

Culture et citoyenneté québécoise 
Éducation choix de carrière 

3 
1 100 5 

EDU402 043402 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA406 132406 Français, langue d’enseignement  6 150 6 
HQC404 085404 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAC406 

 
063414 
065442 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 

 
6 
 

150 6  
MAT406 

 
MAS406 

 
064426 

 
064426 

ou 
Math : Technico Science 
ou 
Math : Science naturelles 

ATS406 057416 Applications technologiques et 
scientifiques 6 150 6 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART402 168402 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS402 169402 Musique 

      
 COURS COMPLÉMENTAIRES 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

APM402 180452 Arts plastiques et multimédia 

2 50 2 

SPO402 046452 Sport/Plein air 

EFP402 198402 Exploration de la formation 
professionnelle  

MUS452 169452 Musique 
SEN402 058402 Science et environnement 
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COURS OBLIGATOIRE SI ÉCHEC 

MAT386 063306 Mathématique 3e secondaire 6 150 6 
FRA452 130452 Français, grammaire 2 50 2 
ANG402 134402 Anglais, reprise 2 50 2 

      
  

TOTAL 36 900 37 
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Programme d’éducation intermédiaire 
4e secondaire 

(PE4) 

 
CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG414 134404 
134452 

Anglais, langue seconde 
Enrichissement SEBIQ 4 100 4 

2 
CCQ414 080404 Culture et citoyenneté québécoise 3 75 4 
EDU412 043402 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA416 

 
132406 
128452 

Français, langue d’enseignement  
Enrichissement SEBIQ 6 150 6 

2 
HQC414 085404 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 

MAC416 
063414 
065442 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 
ou 

6 150 6 MAT416 
 

MAS416 

064426 
 

065426 

Math : Technico Science  
ou 
Math : Science naturelles 

SCT418 
055444 
058404 

Science et technologie et 
Science et technologie de 
l’environnement 

4 
4 

100 
75 

4 
4 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 

APM414 168402 
180472 

Arts plastiques  
Arts plastiques et multimédia 

3 100 4   ou 

MUS414 169402 
169442 

 Musique 
 « Stage band et chant pop » 

      
  

TOTAL 36 900 42 
 

La MTI et la préparation au projet personnel seront appliquées dans toutes les matières. 
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Programme particulier 
4e secondaire  

Arts et métiers de la scène 
(AM4) 

 
CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG404 134404 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ404 080404 Culture et citoyenneté québécoise 3 75 4 
EDU402 043402 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA406 132406 Français, langue d’enseignement 6 150 6 
HQC404 085404 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 
MAC406 

 
063414 
065442 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 
ou 

 
 
 

6 
150 6 MAT406 

 
MAS406 

064426 
 

065426 

Math : Technico Science  
ou 
Math : Science naturelles 

SCT424 055444 Science et technologie  4 100 4 

ARD424 170402 
170472 

Art dramatique 
Enrichissement 3 75 2 

2 
ARI424 178414 Arts interdisciplinaires 3 75 4 
TEC424 181464 Techniques de scène 1 25 4 

      
  

TOTAL 36 900 42 
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Programme particulier 
Langues-Études 

4e secondaire 
(LE4) 

 
CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG436 136406 Anglais, langue seconde 5 125 6 
CCQ404 080404 Culture et citoyenneté québécoise 3 75 4 
EDU402 043402 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA406 132406 Français, langue d’enseignement  6 150 6 
HQC404 085404 Histoire du Québec et du Canada 4 100 4 

MAC406 
063414 
065442 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 
ou 

 
 
 

6 
 

 

150 6 MAT406 
 

MAS406 

064426 
 

065426 

Math : Technico Science  
ou 
Math : Science naturelles 

ATS406 
 
 

ATS408 

057416 
 

 
057416 

 
058402 

Applications technologiques et 
scientifiques 
ou 
Applications technologiques et 
scientifiques 
Science et environnement 

 
6 
 

6 
 

2 

 
150 

 
150 

 
50 

 
6 
 
6 
 
2 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART402 168402 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS402 169402 Musique 

  
COURS COMPLÉMENTAIRES 

Un choix parmi les disciplines suivantes 

 

APM402 180452 Arts plastiques et multimédia 

2 50 2 MUS452 169452 Musique  
« Stage band et chant pop »  

SPO402 046452 Sport/Plein air 
 

  
TOTAL 36 900 38 

 

N.B. Du tutorat en espagnol sera offert à toutes les semaines pour les élèves du 4e secondaire 
Langues-Études. 
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Programme d’enseignement personnalisé (PEP) 
3e, 4e et 5e secondaire 

Ce programme s’adresse aux élèves qui ont complété les acquis du premier cycle. Ces élèves présentent 
des difficultés d’apprentissage et doivent intégrer un programme par modules qui tient compte du 
rythme et des difficultés de l’élève afin d’obtenir sa 4e année du secondaire dans le but d’intégrer un 
DEP.  

 
PEP-1re année 

CODES COURS CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG 
134304 
134404 
134504 

Anglais, langue seconde 6  4 

FRA 
132308 
132406 
132506 

Français, langue d’enseignement 10  
8 
6 
6 

MAT 
063306 
063414 
063504 

Mathématique 
Math : Culture, société et technique 
Math : Culture, société et technique 

10  
6 
4 
4 

EDU 
043303 
043402 
043502 

Éducation physique et à la santé 2 50 2 

EXP 198402 Exploration de la formation 
professionnelle 4 100 4 

      
 

PEP-2e année 
  

CODES COURS CODES 
MATIÈRE COURS ATTRIBUÉS PAR L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG 
134304 
134404 
134504 

Anglais, langue seconde 6  4 

FRA 
132308 
132406 
132506 

Français, langue d’enseignement 10  
8 
6 
6 

MAT 
063306 
063414 
063504 

Mathématique 
Math : Culture, société et technique 
Math : Culture, société et technique 

10  
6 
4 
4 

EDU 
043303 
043402 
043502 

Éducation physique et à la santé 2  2 

MTT 117442 Méthode et technique de travail 2  2 
PMV 114452 Préparation de mode de vie 2  2 
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 COURS COMPLÉMENTAIRES 
À chaque année du PEP, un choix parmi les disciplines suivantes selon le 

dernier acquis de la matière (ou la continuité?) 

 168402 
180452 Arts plastiques 4  4 

 168502 
180552 Arts plastiques 4  4 

 169402 
169452 Musique 4  4 

 169502 
169552 Musique 4  4 

 045444 Sport 4  4 
 045544 Sport 4  4 
 085404 Histoire du Québec et du Canada 4  4 
 055444 Science et technologie 4  4 

 
  

TOTAL 36   
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Parcours de formation générale 
5e secondaire 

(FG5) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG504 134504 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ502 
DEV502 

080502 
104552 

Culture et citoyenneté québécoise 
Développement personnel 

2 
2 

50 
50 

2 
2 

EDU502 043502 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA506 132506 Français, langue d’enseignement  6 150 6 
MAC506 

 
 

MAT506 
 

MAS506 

063504 
067562 

 
064506 

 
065506 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 
ou 
Math : Technico Science 
ou 
Math : Science naturelles 

 
 
 
6 
 
 

150 6 

MON502 092502 Monde contemporain 2 50 2 
FIN502 102522 Éducation financière 2 50 2 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART502 168502 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS502 169502 Musique 

      
 PROMOTION PAR MATIÈRE  

COURS REQUIS OFFERTS 
ANG544 134544 Anglais reprise  4 100 4 
FRA544 130544 Français, grammaire  4 100 4 
HQC484 085404 Histoire reprise 4 100 4 

MAC486 063414 
065442 

Math : Culture, société et technique 
Math : prog. local 

4 
2 150 6 

SCT484 055444 Science reprise 4 100 4 
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Suite FG5 

 COURS COMPLÉMENTAIRES 
Deux choix par ordre de priorité 

 

APM504 180554 Arts plastiques et multimédia 

8 200 8 

CHI504 051504 Chimie  
SPO504 046544 Sport/Plein air 
GEO504 092594 Géographie culturelle 
MUS504 169504 Musique  
PHY504 053504 Physique   
ENT504 104544 Sensibilisation à l’entreprenariat 

      
  

TOTAL 36 900 36 
 

 

 

 

 

  



Page 37 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG514 134504 
134502 

Anglais, langue seconde 
Enrichissement SEBIQ 4 100 4 

2 
CCQ512 
PJP514 

080502 
117544 

Culture et citoyenneté 
québécoise  
Projet personnel 

2 
2 

50 
50 

2 
4 

EDU512 043502 Éducation physique et à la santé 2 50 2 

FRA516 
132506 

 
128552 

Français, langue d’enseignement  
Enrichissement SEBIQ 6 150 

6 
 

2 
MAC516 

 
 

MAT516 
 
MAS516 

063504 
067562 

 
064506 

 
065506 

Math : Culture, société techniquet 
Math : prog.local 
ou 
Math : Technico Science  
ou 
Math : Science naturelles 

6 150 6 

MON512 092502 Monde contemporain 2 50 2 
FIN512 102522 Éducation financière 2 50 2 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART512 168502 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS512 169502  Musique 

      
 DOMAINE DES SCIENCE 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
CHI514 051504 Chimie  

4 100 4 PHY514 053504 Physique  
SCG514 055514 Science générales 
  

Programme d’éducation intermédiaire 
5e secondaire 

(PE5) 
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SUITE PE5 

 COURS COMPLÉMENTAIRES 
Un choix parmi les disciplines suivantes 

 

CHI514 051504 Chimie  
 

4 

 
 

100 

 
 

4 
GEO504 092594 Géographie culturelle 
PHY514 053504 Physique 
SCG504 055514 Science générales 
APM504 180554 Arts plastiques et multimédia 
MUS504 169504 Musique 

      
  

TOTAL 36 900 42 
 

La MTI et la préparation au projet personnel seront appliquées dans toutes les matières. 
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Programme particulier 
5e secondaire 

Arts et métiers de la scène 
(AM5) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG504 134504 Anglais, langue seconde 4 100 4 
CCQ502 080502 Culture et citoyenneté québécoise 2 50 2 
EDU502 043502 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA506 132506 Français, langue d’enseignement 6 150 6 
MON502 092502 Monde contemporain 2 50 2 
FIN502 102522 Éducation financière 2 50 2 
MAC506 

 
 

MAT506 
 

MAS506 

063504 
067562 

 
064506 

 
065506 

Math : Culture, société technique 
prog. local 
ou 
Math : Technico Science 
ou 
Math : Science naturelles 

6 150 6 

ARD526 170502 
170504 

Art dramatique 
Art dramatique, enrichissement 5 100 

25 
2 
4 

MUL522 112562 Univers de multimédia 1 25 2 
ARI524 178514 Arts interdisciplinaires 4 100 4 
TEC524 181564 Techniques de scène 2 50 4 

      

TOTAL 36 900 40 
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Programme particulier 
Langues-Études 

5e secondaire 
(LE5) 

 

CODES 
COURS 

CODES 
MATIÈRE 

COURS ATTRIBUÉS PAR 
L’ÉCOLE 

NOMBRE 
DE 

PÉRIODES 

NOMBRE 
D’HEURES 
ANNUEL 

UNITÉS 

ANG536 136506 Anglais, langue seconde 6 150 6 
CCQ502 080502 Culture et citoyenneté québécoise  2 50 2 
EDU502 043502 Éducation physique et à la santé 2 50 2 
FRA536 132506 Français, langue d’enseignement  6 150 6 
MAC506 

 
 

MAS506 
 

MAT506 

063504 
067562 

 
065506 

 
064506 

Math : Culture, société et 
technique et prog. local 
ou 
Math : Science naturelles 
ou 
Math : Technico-Science 

4 
2 
 
6 
 
6 

150 6 

MON502 092502 Monde contemporain 2 50 2 
FIN502 102522 Éducation financière 2 50 2 

      
 DOMAINE DES ARTS 

Un choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
ART502 168502 Arts plastiques 

2 50 2   ou 
MUS502 169502 Musique 

      
 COURS COMPLÉMENTAIRES 

Deux choix parmi les disciplines suivantes 
 

COURS REQUIS OFFERTS 
APM504 180554 Arts plastiques et multimédia 

8 200 8 

CHI504 051504 Chimie  
SPO504 046544 Sport/Plein air 
GEO504 092594 Géographie culturelle 
MUS504 169504 Musique  
PHY504 053504 Physique   
ENT504 104544 Sensibilisation à l’entreprenariat 

      
  

TOTAL 36 900 36 
 


